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Covid 19 - Verhaltensregeln zum Trainingsbetrieb ab dem 18.5.2020 

 

Der Fußball kehrt zurück auf den Platz, der Trainingsbetrieb kann wieder aufgenommen werden – mit 

deutlichen Einschränkungen. Nachfolgende Regelung tritt am Montag, den 18.05.2020 für den 

Trainingsbetrieb des SV Hösel 1948 e.V. auf dem Sportplatz Neuhaus in Kraft. Diese Regeln sind für 

alle Mitglieder bindend und gelten für den gesamten Verein, d.h. Senioren (inkl. Hobbymannschaften) 

und Junioren. Bei groben Verstößen gegen diese Verhaltensregeln und gegen die 

Coronaschutzverordnung (in der jeweils gültigen Fassung) haftet nicht der Verein, sondern der 

jeweilige individuelle Verursacher. 

1. Gesundheitszustand 

 Liegt eines der folgenden Symptome vor, sollte das Vereinsmitglied dringend zu 

Hause bleiben bzw. einen Arzt kontaktieren: Husten, Fieber (ab 38 Grad Celsius), 

Atemnot, sämtliche Erkältungssymptome. Die gleiche Empfehlung gilt, wenn 

Symptome bei anderen Personen im eigenen Haushalt vorliegen. 

 Bei positivem Test auf das Coronavirus im eigenen Haushalt muss das betreffende 

Vereinsmitglied mindestens 14 Tage dem Trainingsbetrieb fern bleiben.  

 Angehörige von Risikogruppen können nicht am Trainingsbetrieb teilnehmen, sondern 

sollten weiterhin geschütztes Individualtraining praktizieren. 

2. Allgemeine Hygieneregeln 

 Alle Teilnehmer des Trainings haben vor, während und nach der Trainingseinheit 

einen Sicherheitsabstand von 1,5m einzuhalten. Es gilt die unterstützende 

Beschilderung auf der Anlage zu beachten. 

 Nutzung und Betreten des Sportgeländes erfolgt ausschließlich, wenn ein eigenes 

Training geplant ist. Um eine Begegnung von unterschiedlichen Trainingsgruppen zu 

vermeiden, erfolgt der Eingang zur Anlage ausschließlich über das Tor am Clubhaus 

(ggü. Neuhaus 32). Alle Teilnehmer erscheinen bereits umgezogen in 

Trainingskleidung. Fahrgemeinschaften sind zu vermeiden. Die Anreise erfolgt 

möglichst kurzfristig vor Trainingsbeginn (idealerweise 10 Minuten vorher). 

Körperliche Begrüßungsrituale (zum Beispiel Händedruck) sind zu vermeiden. 

 Zuschauende Begleitpersonen sind nicht gestattet (Ausnahme ist ein begleitender 

Erwachsener bei Kindern unter 12 Jahren) 

 Alle Trainingsteilnehmer waschen sich vor der Trainingseinheit gründlich die Hände 

(30 Sekunden). Ein entsprechender Zugang  zu Toiletten und Waschräumen unter 

Berücksichtigung der geltenden Abstandsregeln ist sichergestellt. 

 Die Nutzung von weiteren Räumen wie Umkleidekabinen und Clubhaus ist untersagt. 

 Das Spucken und Naseputzen auf dem Feld ist zu vermeiden. Ebenso Abklatschen, 

In-den-Arm-Nehmen und gemeinsames Jubeln. 
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 Alle Teilnehmenden verlassen die Sportanlage unmittelbar nach Ende der 

Sporteinheit über den Ausgang am Parkplatz. 

 Die Desinfektion der Trainingsmaterialien erfolgt durch den jeweils verantwortlichen 

Trainer 

3. Training 

 Das Training erfolgt in Kleingruppen à 5 Personen mit maximal 10 Personen pro 

Platzhälfte. Die gekennzeichneten Laufwege zum Betreten der Platzhälften sind 

einzuhalten. 

 Das Training erfolgt kontaktlos, d.h.jede Art der Spielform oder Trainingsform mit 

Körperkontakt ist zu unterlassen. Es sind lediglich Trainingsformen zugelassen, die 

einen Mindestabstand von 1,5m gewährleisten. 

 Trainingsteilnehmer, die sich nicht an das Abstandsgebot halten, werden vom 

Trainingsbetrieb ausgeschlossen. 

4. Dokumentation der Teilnahme 

 Jede Trainingsteilnahme wird durch den verantwortlichen Trainer dokumentiert und 

zum Zwecke einer nachträglichen Identifikation von Infektionsketten gespeichtert. 

 

Wir bitten alle MItglieder durch Berücksichtigung dieser Regeln dabei mitzuhelfen, dass wir den 

Trainingsbetrieb nachhaltig wieder aufnehmen können. Bei Fragen- und Anregungen bitten wir um 

umgehende Kontaktaufnahme. Hinweise zum Hygienekonzept können direkt an den 

Hygienebeauftragten Christoph Höfig gerichtet werden. Alle Kontaktdaten der Vereinsverantwortlichen 

finden sich auf www.svhoesel.de 

Bleibt gesund! 

 

Der Vorstand & Jugendvorstand des SV Hösel 1948 e.V. 

 

http://www.svhoesel.de/

